
Anonymný dotazník pre žiakov 9. ročníka na tému FAJČENIE/CIGARETY

Vek:  rokov

Pohlavie:

 Chlapec					      Dievča

Máš pred sebou 11 otázok. Z ponúknutých možností vyber vždy len jednu odpoveď, ktorá najviac 
vystihuje tvoj postoj k fajčeniu cigariet. Prosím odpovedaj úprimne. Preferovanú odpoveď označ 
krížikom - x

1. Máš osobnú skúsenosť s fajčením cigariet?

 Áno, ochutnal/a som raz

 Áno, občas si zapálim

 Fajčím pravidelne

 Nie, nikdy som nefajčil/a

2. V akom veku si prvýkrát skúsil/a fajčiť?

 Menej ako 10 rokov

 10 – 12 rokov

 13 – 15 rokov

 Nemám skúsenosť s fajčením cigariet

3. Aký bol dôvod tvojej prvej skúsenosti s fajčením?

 Zvedavosť

 Tlak kamarátov

 Skúška „dospelosti“

 Frajerina

 Iné (prosím uveď) 

4. Aké cigarety fajčíš?

 Klasické

 Elektronické

 Nefajčím

5. Čo si myslíš o tvojej skúsenosti s fajčením?

 Bolo to pozitívne

 Bolo to negatívne

 Necítil/a som žiadne zmeny

 Iné (prosím uveď) 



6. Ak ešte nemáš skúsenosť s fajčením cigariet – cítiš tlak od kamarátov, „že už by si mal/a začať“?

 Áno

 Nie

 Neviem

 Mám skúsenosť

7. Bez ohľadu na to, či máš alebo nemáš skúsenosti s fajčením cigariet, ako vnímaš fajčenie?

 Je to neškodné

 Je to nezdravé

 Je to nepríjemné

 Je to cool

 Pomáha človeku

 Iné (prosím uveď) 

8. Čo si myslíš o kampaniach proti fajčeniu?

 Sú užitočné

 Sú nudné

 Nepomáhajú

 Žiadne nepoznám

 Iné (prosím uveď) 

9. Si vystavený/á fajčeniu cigariet doma?

 Áno

 Nie

 Neviem posúdiť

10. Ak by si mal/a povedať jednu správu tým, ktorí fajčia v tvojom okolí, čo by si im povedal/a?

11. Do akej miery súhlasíš s nasledujúcimi tvrdeniami?

SÚHLASÍM SKÔR  
SÚHLASÍM

NEVIEM SKÔR 
NESÚHLASÍM

NESÚHLASÍM

V reštauráciách by sa 
nemalo fajčiť.
Na zástavkách by sa 
nemalo fajčiť.
Fajčenie je stále v móde.
V zamestnaní by sa ne-
malo fajčiť.
Elektronické cigarety sú 
bezpečnejšie ako klasické.

Údaje z dotazníkov spracujte a vyhodnoťte v rámci triedy. Na hodine matematiky/informatiky môžete výsledky 
vyhodnotiť v percentách a graficky. Výsledky zverejnite. Môžu byť súčasťou triedneho posteru o škodlivosti cigariet pre 

ľudský organizmus.  Diskutujte v triede, či vás výsledky prekvapili alebo nie. Výsledky môžete porovnať s výsledkami 
iných tried, prípadne predchádzajúcich ročníkov.


